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           Nice, le 2 janvier 2026 
 
 
Monsieur l'Administrateur Général de l'Opéra, 
 
Les danseurs du Ballet de l'Opéra de Nice partent en tournée le 4 janvier à Paris pour redonner le spectacle 
Casse-Noisette à la Scène Musicale. 
 
Or, dans le planning de la semaine du 5 au 11 janvier, qui leur a été fourni il y a quelques jours, figurent 7 jours 
de travail effectif à la suite, sans jour de repos hebdomadaire prévu. En effet, des répétitions et spectacles 
sont prévus du mardi 6 01 au dimanche 11/01 inclus, puis un retour en train Paris/Nice est prévu le 12/01. 
 
Suite au précédent qui eut lieu en février dernier lors du déplacement de l'orchestre aux Folles Journées de 
Nantes, nous vous avions indiqué rester très vigilants quant aux difficultés éventuelles de votre administration 
à respecter les garanties minimales en matière de temps de travail. 
 
Il semble également que ces garanties ne soient pas systématiquement respectées dans tous leurs aspects, en 
ce qui concerne le Ballet, et notamment la durée quotidienne de travail. 
 
D'autre part, les danseurs et danseuses du Ballet souffrent d'une organisation du travail chaotique, en 
contradiction régulière avec leur Règlement Intérieur sur lequel leur encadrement ne semble pas entièrement 
formé. Ces situations répétées rejaillissent sur la santé, l'hygiène et la sécurité au travail de ces personnels, 
dont les missions, comme vous le savez, sont particulièrement sujettes aux blessures. 
 
C'est pourquoi nous vous demandons de remédier à ces manquements à la réglementation afin que les 
membres du Ballet puissent travailler dans un cadre serein et respectueux de leurs droits. Nous vous 
demandons également un rendez-vous afin que nous puissions aborder de vive voix l'ensemble des 
problématiques rencontrées par le Ballet. 
 
Veuillez agréer, Monsieur l'Administrateur Général de l'Opéra, l’expression de nos salutations respectueuses. 
 
 
 

PO/ Le Syndicat CGT  
La Secrétaire Générale Adjointe 
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